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TOUR GIAPPONE: I SENTIERI GIAPPONESI   
DAL 23 MARZO AL 2 APRILE 2025 

 
 

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE  
PARTECIPANTI PENSIONATI € 4.319,00 
PARTECIPANTI CONVENZIONATI € 4.369,00 

 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 
23 marzo, Milano- Tokyo: ritrovo dei partecipanti in aeroporto, disbrigo delle formalità d’imbarco e partenza dall’Italia 
con volo di linea Qatar Airways per Tokyo. Pasti e pernottamento a bordo  
24 marzo, Tokyo: arrivo a Tokyo, incontro con l’assistente e trasferimento in hotel con bus privato. Sistemazione in 
hotel.  
Trattamento: solo pernottamento.  
25 marzo, Tokyo: dopo la prima colazione incontro con la guida locale parlante italiano. Intera giornata dedicata alla 
visita di Tokyo: partenza dal Tempio di Asakusa con l’annessa via Nakamise. Proseguimento per Odaiba (quartiere 
costruito su due isole artificiali) da dove si può godere di uno degli skyline più belli di Tokyo. Pranzo in ristorante locale 
e rientro su Tokyo utilizzando la metropolitana leggera Yurikamome. Pomeriggio dedicato alla visita del quartiere di 
Harajuku, luogo di tendenza, “dove andare a guardare e a farsi guardare” nonché frequente ritrovo degli appassionati 
di “cosplay”, di Omotesando - Dori, la via più famosa e ricca di Tokyo, raggiungendo Shibuya, cuore della città di Tokyo 
famoso per il suo immenso attraversamento pedonale e per la statua del cagnolino "Hachiko" luogo di ritrovo della 
città. Cena libera. Rientro in hotel e pernottamento.  
Trattamento: prima colazione e pranzo.  
26 marzo, Tokyo - Nikko - Tokyo (Km 260): dopo la prima colazione in hotel incontro, partenza per Nikko e all’arrivo 
incontro con la guida per la visita della città, un vero e proprio scrigno di antichi capolavori immersi nella rigogliosa 
natura del suo parco nazionale. La visita è inclusiva del famoso Santuario Toshogu, uno dei più imponenti esempi di 
architettura del XVI secolo: circa 15.000 artigiani, tra cui i migliori carpentieri, scultori e pittori furono impiegati nella 
sua costruzione e del lago Chuzenji Al termine delle visite rientro a Tokyo in tardo pomeriggio. Pranzo in ristorante in 
corso di escursione.  
Trattamento: prima colazione e pranzo.  
27 marzo, Tokyo - Kanazawa - Takayama (Km 630): al mattino trasferimento alla stazione e partenza con treno veloce 
per Kanazawa. All’arrivo trasferimento in bus per Takayama e visita a piedi della città con l’antico complesso 
architettonico conosciuto come Takayama Jinya, la splendida città vecchia, con le sue caratteristiche costruzioni, 
negozi, case da thè: l’atmosfera purissima del Giappone tradizionale. Pranzo in corso d’escursione. A seguire visita 
del Kamisannomachi District, trasferimento e check-in in hotel. Cena e pernottamento. 
Trattamento: pensione completa. 
28 marzo, Takayama - Shirakawago – Kanazawa - Kyoto (Km 230): dopo la prima colazione in hotel partenza per 
Shirakawago, un villaggio fiabesco noto soprattutto per le tipiche case dal tetto di paglia. Al termine proseguimento 
per Kanazawa. Arrivo e visita alla Nomura House, il suo giardino è veramente spettacolare. Pranzo in ristorante locale. 
Pomeriggio visita allo splendido Giardino Kenrokuen, uno dei tre più importanti giardini del Giappone, il cui nome 
significa “Giardino dei sei elementi combinati” ovvero immensità, solennità, accurata progettazione, venerabilità, 
freschezza (per i corsi d’acqua che lo attraversano) paesaggi incantevoli e, infine, visita al quartiere delle Geishe di 
Higashi Chaya. Al termine trasferimento in stazione e partenza in treno per Kyoto.  
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Pranzo in arrivo a Kyoto e sistemazione in hotel.  
Trattamento: prima colazione e pranzo. 
29 marzo Kyoto: prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita di Kyoto partendo dal Tempio Kiyomizu e 
a seguire sosta nel pittoresco quartiere di Ninenzaka famoso per il suo fascino tradizionale e dall'atmosfera unica che 
offre ai visitatori. Proseguimento per il castello Nijo costruito nel 1603 come residenza a Kyoto di Tokugawa Ieyasu, il 
primo shogun del periodo Edo. Pranzo in ristorante locale. Pomeriggio dedicato alla visita del Tempio Kinkaku-ji noto 
come il Tempio del Padiglione d’Oro e del Tempio Ryoanji. Pernottamento in hotel. 
Trattamento: prima colazione e pranzo. 
30 marzo, Kyoto- Hiroshima (km 350): dopo la prima colazione partenza in treno veloce alla volta di Hiroshima. 
Giornata dedicata alla visita della città e dei luoghi di maggior interesse come il Parco Commemorativo della Pace e il 
Memoriale della bomba atomica. Pranzo in ristorante locale. Imbarco sul traghetto per l’isola di Miyajima. All’arrivo 
visita del Santuario di Itsukushima, tesoro nazionale del Giappone. Pernottamento in hotel ad Hiroshima.  
Trattamento: prima colazione e pranzo. 
31 marzo, Hiroshima - Nara - Osaka (km 350): colazione in hotel e partenza in treno veloce alla volta di Osaka. Arrivo 
e partenza alla volta di Nara. Arrivo e visita e al Tempio Kofuku-ji.  Pranzo in ristorante locale e nel pomeriggio visita del 
Tempio Todaiji detto anche “Tempio del Grande Buddha”. Al termine proseguimento per l’hotel. Sistemazione e 
pernottamento. 
Trattamento: prima colazione e pranzo  
01 aprile, Osaka- Milano: prima colazione in hotel. Rilascio delle camere e partenza per la visita della città di Osaka. 
Visita della città di Osaka partendo dal castello di Osaka e proseguendo con la salita al “garden floating observatory” 
situato al 39° piano dell’Umeda Sky Building, spettacolare punto d’ osservazione della città. Pranzo in ristorante locale 
e nel pomeriggio visita dei quartieri di Namba e Dotonbori. Al termine trasferimento all’aeroporto di Kansai con bus 
privato. Disbrigo delle formalità d’imbarco e partenza con volo di linea Qatar Airways, pasti e pernottamento a bordo  
Trattamento: prima colazione e pranzo. 
02 aprile, Italia: arrivo in Italia. 
 
N.B. Il programma potrebbe subire delle modifiche nelle visite, senza alterare i contenuti. Le distanze riportate nella 
descrizione del tour sono indicative  
 
IMPORTANTE: Il bagaglio grande verrà spedito come segue: dall’hotel di Tokyo all’hotel di Kyoto il 5° giorno di viaggio 
e sarà necessario organizzare un bagaglio a mano per il pernottamento a Takayama. 
 

ORARIO VOLI (soggetti a riconferma) – operato Qatar Airways 
23 MARZO QR 128 MILANO MALPENSA - DOHA 15:10 - 22:50  
24 MARZO QR 806 DOHA - NARITA 02:15 - 17:55  
 
01 APRILE QR 803 KANSAI KIX - DOHA 18:30 - 23:20  
02 APRILE QR 123 DOHA - MILANO MALPENSA 02:00 - 07:10 
 
ORGANIZZAZIONE TECNICA A CURA DI:  
Frigerio Viaggi 
 

IMPORTANTE DOCUMENTI DI VIAGGIO NECESSARI 
Passaporto per i cittadini dell’Unione Europea in corso di validità con scadenza non inferiore ai 6 mesi ante partenza. 
Gli associati che possiedono un passaporto non italiano dovranno informarsi autonomamente con il proprio 
Consolato/Ambasciata per l’ottenimento del visto d’ingresso. 
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LA QUOTA COMPRENDE  
Volo di linea in classe economica da Milano; franchigia bagaglio di 23 kg in stiva, bagaglio a mano 7kg; oneri di gestione 
value € 35 (soggetti a riconferma); 8 pernottamenti con sistemazione in camera due letti con bagno o doccia nelle 
strutture indicate (camere con letti matrimoniali non disponibili); 8 pranzi in ristoranti locali come da programma; 1 
cena in ristorante il 5°giorno a Takayama; trasporto in pullman, navette e treni in seconda classe; trasferimenti con 
treni proiettile dove previsti da programma; guide locali parlanti italiano che variano a seconda della località; 
facchinaggi negli alberghi; assistenza in loco di personale specializzato o di quello dell’ufficio di rappresentanza del 
Tour Operator; assicurazione medico bagaglio e annullamento base condizioni di polizza disponibili online: clicca qui, 
assicurazione annullamento integrativa clicca qui.                                                                   
 
LA QUOTA NON COMPRENDE 
Tasse aeroportuali € 160 soggette a riconferma; cene come indicato nel programma; visite ed escursioni facoltative; 
mance, bevande ed extra di carattere personale e tutto quanto non indicato sotto la quota comprende. 
 

MODALITÁ DI PAGAMENTO 
30% all’atto dell’iscrizione, saldo 30 gg prima della partenza - in contanti/bancomat presso gli sportelli CRA2A; 
bonifico bancario all’atto dell’iscrizione (IBAN IT68 P056 9620 7000 0000 2904 X20 - conto intestato a Circolo 
Ricreativo A2A). 
 

MODALITÁ DI PRENOTAZIONE 
Le prenotazioni sono impegnative e si ricevono entro e non oltre il 14/10/2024 
Saranno raccolte fino a esaurimento posti disponibili.  
Partecipanti: compilare e inviare il modulo sul retro a alberghicra2a@cra2a.it. 
La prenotazione dell’evento si intende perfezionata solo dopo la conferma scritta da parte di CRA2A. 
 

RINUNCE E PENALITÁ 
La conferma del viaggio si intende perfezionata solo al raggiungimento del numero minimo di partecipanti indicato nel 
presente notiziario. Il CRA2A provvederà a confermare l’evento agli interessati solo dopo aver ricevuto la riconferma 
del viaggio da parte dell’agenzia organizzatrice alla chiusura delle prenotazioni o in caso di raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti previsto dal notiziario, prima del termine previsto. Per rinunce pervenute entro la data di 
chiusura delle prenotazioni non è prevista nessuna penalità. In caso di rinuncia comunicata successivamente alla 
conferma del viaggio da parte di CRA2A, saranno applicate le penali previste dall’agenzia organizzatrice e saranno 
calcolate sulla tariffa base (Partecipanti Convenzionati) come di seguito riportato: 

• 10% fino a 60 giorni di calendario prima della partenza   
• 30% da 59 a 45 giorni di calendario prima della partenza  
• 50% da 44 a 31 giorni di calendario prima della partenza  
• 80% da 30 a 21 giorni di calendario prima della partenza  
• 100% della quota di partecipazione dopo tali termini  

Sono sempre dovute: il premio della copertura assicurativa e la quota di gestione pratica. 
Ricordiamo che in caso di annullamento del viaggio da parte degli Associati partecipanti, il premio dell’assicurazione 
annullamento dovrà essere saldato per intero secondo le modalità di pagamento scelte in fase di prenotazione. 
 
INFORMAZIONI UTILI 
Gli orari e il programma potrebbero subire delle modifiche per cause derivanti dalle condizioni meteorologiche o da 
altri fattori non imputabili a CRA2A. CRA2A si ritiene sollevato da ogni responsabilità per danni a persone o cose che 
dovessero verificarsi prima, durante o dopo la crociera. 
 

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
Email: alberghicra2a@cra2a.it Cell. 344/1330709 – 342/6576937 
 
 
Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 06/02/2006 n° 38." 
La legge italiana punisce con la reclusione i reati concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero". 

 
NOTIZIARIO N. 190/2024 | G.A. 169/2024          

https://www.cra2a.it/cra2a/circolo/vacanze/viaggi_speciali/documenti/ASS_MED_BAG_ANN_GIAPPONE.pdf
https://www.cra2a.it/cra2a/circolo/vacanze/viaggi_speciali/documenti/ASS_ANNULLAMENTO_ERGO_GIAPPONE.pdf
mailto:alberghicra2a@cra2a.it


 

LOCALITÁ

Dal AL Catalogo

Camera |___| SINGOLA |___| DOPPIA    |___| TRIPLA     |___| QUADRUPLA

N° to ta l e  €

TOTALE 

F IRMA DEL SOCIO PER ACCETTAZIONE DEL PREVENTIVO COME DA DETTAGLIO COSTI SOPRA RIPORTATO

Luogo e Data _______________________________________            Firma ____________________________________________

CRA2A  -  Ci r co l o  R i creati vo  A2A |  www.cra2a. i t

Sede Legale: Via della Signora, 12 - 20122 M ilano | Sede Amministrativa: Via Lampedusa, 12 M ilano - Sede Valtellina: Via M ilano, 168 - 23033 Grosio (So)

ISCRIZ IONE

**Nessuna opzione è stata bloccata. Tariffe e disponibilità saranno da riconfermare al momento della prenotazione.**

DETTAGLI  PAGAMENTO

Acconto

SUPPL.

TASSE APT

L'acconto è pari al 30% del totale e deve essere versato all'atto della prenotazione.

Sal do

SUPPLEMENTO SINGOLA

SUPPLEMENTO/RIDUZIONE 3° LETTO 

VOLO

DATI  DEI  PARTECIPANTI  (specificare nome, cognome, data e luogo di nascita)

R ICHIESTE PARTICOLARI  (informazioni utili per gestire al meglio la prenotazione: es. allergie/intolleranze alimentari, ecc.)

IL /LA SOTTOSCRITTO/A

tel. cell. e-mail 

DATI  DEL SOGGIORNO 

Hotel/Viaggio 

Pagamento  _______trattenuta sullo stipendio (5 rate)          _______bonifico bancario: acconto all'atto della prenotazione e saldo prima della partenza 

Residente a  

C.F. 

MODULO DI  R ICHIESTA PREVENTIVO VIAGGIO -   AGENZIA CONVENZIONATA

DATI  R ICHIEDENTE

Si ricorda che il saldo dovrà essere effettuato entro 30 giorni prima della partenza

dichiara di aver preso visione e di accettare le condizioni generali di partecipazione e in particolare le norme inerenti l'annullamento del viaggio (e relative penali 

in caso di rinuncia) riportate nei cataloghi Agenzia FRIGERIO Viaggi;

-dichiara di presentare richiesta scritta per ogni modifica dei dati comunicati;

-richiede il preventivo di costo all'Agenzia FRIGERIO Viaggi

Luogo e Data _______________________________________            Firma ____________________________________________ 

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI  DATI  -  INF ORMATIVA REG.TO UE 2016/679 'GDPR'

Il sottoscritto interessato, dichiara di aver preso visione del documento di informativa n. 11252.51.395083.2430590 ai sensi dell’articolo 7 del Reg.to UE 2016/679 

(consultabile sul sito www.cra2a.it nella sezione PRIVACY e su cra2a4us.jointly.pro nella sezione Allegati delle proposte di viaggio): Presta il suo consenso al 

trattamento dei dati personali forniti per le finalità facoltative sotto riportate?

|__| Sì |__| No   Invio comunicazioni via email, telefono, posta o sms 

|__| Sì |__| No   Pubblicazione di nomi, foto e video su materiale cartaceo, sul sito www.cra2a.it, sui social ufficiali di CRA2A (Facebook e Instagram).

Data _____________________________________                     Firma _____________________________________________________

DETTAGLIO COSTI  -  A  CURA DELL'AGENZIA per  persona € 

QUOTA INDIVIDUALE PARTECIPAZIONE

DIl sottoscritto CI

Indicare il nome e il cognome come riportato sul documento d'identità/passaporto
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